Benjamin Rabier

Cette promenade peut vous mener a divers activités. Un parcours de santé, le long du Nahon avec des panneaux
explicatifs pour chaque type d’activités. A noter que deux parcours pour les personnes a mobilité réduite, I'un de
3,5km, l'autre de 6,3 km sont proposés au départ du stade. Sur le circuit, vous passerez a proximité de la demeure
privée de Coubloust (ne se visite pas) avant de rejoindre les hameaux de la Forét, de la Jouardiére, du moulin Barat.
Au village, Il'illustrateur-sculpteur, Christian Hirlay, peut vous faire découvrir ses talents créatifs (sur RV) en fil de fer.
Ne manquez pas, un peu plus loin, aussi le chateau de la Moustieére, du 18éme en pierre de tuffeau et toits en ardoise
a la Mansart ainsi que I'aéro-club de I'Echalier pour survoler le pays de Valengcay en ULM.

Infos pratiques

Départ VICQ-SUR-NAHON

Durée 01h30

Distance 5,9 km
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