
 

 

 

 

Itinérances douces

Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied n°10 - Tapis de
fleurs par monts et par vaux

36800 RIVARENNES 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Mon Herbier Châtillonnais : Clion-
sur-Indre, flore des bouchures et
des chemins de campagnes

36700 CLION 02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Itinéraire vélo n°11 - Au fil de la
Creuse

36800 SAINT-
GAULTIER

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit du Lac de Virlay 18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com
https://tourisme-
coeurdefrance.com/

Balade à pied à La Châtre
l'Anglin - Le circuit de l'eau et de
la pierre

36170 LA CHATRE-
LANGLIN

02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°25 - Par la voie
verte

36800 CHITRAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Randonnée en itinérance -
Grande Brenne, entre étangs et
forêt

Le Moulin 36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit VTT - En passant par
Mézières-en-Brenne

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°12 - Chemin
d'eau, chemin de fer

36300 LE BLANC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit local à Neuvy St
Sépulchre

Place Henri de
Latouche

36230 NEUVY-
SAINT-SEPULCHRE

02 54 48 22 64

Balade à pied n°52 - Les étangs
au fil des bouchures

36300 ROSNAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Mon Herbier Châtillonnais :
Châtillon-sur-Indre, flore du jardin
public

36700 CHATILLON-
SUR-INDRE

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Balade à pied n°2 - Rencontre
avec les paysages de Brenne

36300 ROSNAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit des chemins gallo-
romains

Chapelle de la Hallé 36190 ORSENNES 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/bff6
27b802e34b14bbbab081ebba2d
9a.aspx

Balade à pied à Chaillac - Eaux
vives entre Pays d'Oc et Pays
d'Oil - Les gorges de l'Anglin

36310 CHAILLAC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade cyclo dans la roue du
facteur François : les paysages
de François

Maison de Jour de
fête

36160 SAINTE-SEV
ERE-SUR-INDRE

https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86214-balade-cyclo-dans-la-roue
-du-facteur-francois-les-paysages-
de-francois

Circuit pédestre n°68 "entre le
Gourdon et la Bouzanne"

Place de l'église 36230 LYS-SAINT-
GEORGES

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97062-circuit-pedestre-n-11-par-
monts-et-par-vaux



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Sur les pas d'un Poète 36200 CEAULMONT 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89479-sur-les-pas-d-un-poete

Le petit tour de Sancerre Esplanade Porte
César

18300 SANCERRE 02 48 54 08 21
accueil@tourisme-sancerre.com
https://www.tourisme-
sancerre.com/

Circuit pédestre des croix et des
châtaigniers

36140 CREVANT 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/652
bb342d6a34d7cb74c1ae0b8f15cf
e.aspx

Circuit pédestre n° 75 "Au pays
des châtaigniers"

Mairie de Vigoulant 36160 VIGOULANT 02 54 48 22 64

Circuit pédestre n°5 "la Châtre,
entre tanneries et berges de
l'Indre"

Avenue George Sand
(derrière l'office de
tourisme)

36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64

Circuit pédestre n°28 "Un
paysage préservé le long du
Gourdon"

Place de l'église 36230 TRANZAULT 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97094-circuit-pedestre-n-28-un-p
aysage-preserve-le-long-du-
gourdon

Le Chemin de César 36200 BOUESSE 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89478-le-chemin-de-cesar

Balade à pied n°62 - Le Saint-
Fleuret

36220 SAUZELLES 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Le Vignoble retrouvé 36200 LE MENOUX 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89486-le-vignoble-retrouve

Circuit pédestre n° 25 "de
moulins en châteaux"

Place du champ de
foire

36160 SAINTE-SEV
ERE-SUR-INDRE

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97063-circuit-pedestre-n-25-de-
moulins-en-chateaux

La Brenne à cheval : le bocage
de la Petite Brenne en trois jours

36300 RUFFEC 02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n°7 "Au fil des
talus gourmands"

Route de Lourouer-St-
Laurent - Parking du
cimetière

36400 VERNEUIL-
SUR-IGNERAIE

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97085-circuit-pedestre-n-7-au-fil-
des-talus-gourmands

Balade à pied n°41 - Entre
falaises et coteaux de l'Anglin

36220 MERIGNY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit VTT n° 8 : Sur les
chemins de Jacques Tati, entre
paysages et lieux de tournage

Ligny 36160 POULIGNY-
NOTRE-DAME

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97074-circuit-vtt-n-8-sur-les-che
mins-de-jacques-tati-entre-
paysages-et-lieux-de-tournage

Chemin des Lavandières Place de l'Église 36190 POMMIERS 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97114-chemin-des-lavandieres

Itinéraire vélo n°3 - Une rivière,
la Creuse - 37 km

36200 ARGENTON-
SUR-CREUSE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

La balade du petit Lupien 2 Route de Bigny 18190 SAINT-LOUP-
DES-CHAUMES

02 48 60 20 41

Circuit pédestre n° 74
"Bouchures et pâtures"

Place de l'église 36160 VIJON 02 54 48 22 64

Entre vignobles et hameaux Chemin du Poinçon 18120 QUINCY 02 48 51 72 34
lavillaquincy@gmail.com
https://lavillaquincy.wixsite.com/vi
llaquincy

Circuit pédestre n° 35: "Entre
grandes cultures et récits de la
vie rurale"

36400 LOUROUER-
SAINT-LAURENT

02 54 48 22 64

Circuit pédestre n°101 :
Promenade autour du village

Place du champ de
foire

36120 SAINT-AOUT 02 54 48 10 65
paysgeorgesand@pactlachatre.c
om

Circuit VTT - Boucle des 7 gués 36370 BELABRE 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied n°8 - Plumages
humides au creux de la roselière

36350 LUANT 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Mon Herbier Châtillonnais :
Arpheuilles, flore des chemins de
campagne

36700
ARPHEUILLES

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Circuit pédestre n°27 "Au coeur
d'un roman de cape et d'épée"

Avenue George Sand
(derrière l'office de
tourisme)

36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97083-circuit-pedestre-n-27-au-c
oeur-d-un-roman-de-cape-et-d-
epee

GR de Pays de la Brenne Hameau du Bouchet 36300 ROSNAY 02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
http://indre.ffrandonnee.fr

Circuit pédestre n° 91 "Bocage et
traditions en Boichaut-Sud"

Place de l'église 36160 URCIERS 02 54 48 22 64

Circuit pédestre n° 94 "Sur les
terres des seigneurs de la Motte-
Feuilly"

Place de la mairie 36160 FEUSINES 02 54 48 22 64

Touraine Berry à vélo 36300 ROSNAY 02 54 28 12 13
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr/
fr/accueil/sortir-decouvrir-sejourn
er/randonnees-et-activites/la-
brenne-a-velo/la-voie-verte

Circuit pédestre n° 92 "L'histoire
des mines de plomb"

Place de l'église 36160 URCIERS 02 54 48 22 64

Circuit pédestre "La source de la
Bouzanne"

Place du champ de
foire

36140 AIGURANDE 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/e72
cd58c7d254b09a53557f208942e
c4.aspx

Circuit pédestre n°10 "De la
Couarde aux vignes"

Place Edmond
Ravaud (salle des
fêtes)

36400 LE MAGNY 02 54 48 22 64

Itinéraire vélo n°7 - Le Val de
Bouzanne - 41 km

36330 VELLES 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Randonnées en Centre - Val-de-
Loire de gare en gare "De
Chabris à Valençay"

Place Albert Boivin
BP 27

36210 CHABRIS 02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
http://indre.ffrandonnee.fr

Balade à pied n°37 - En passant
par la commanderie

36800 LUZERET 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°66-La forêt de
Lancosme

36500
VENDOEUVRES

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°16 - Loup y es-
tu ?

36800 LUZERET 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°19 "la marche,
aux sources de l'Indre"

Rue principale 36160 PERASSAY 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97061-circuit-pedestre-n-19-la-
marche-aux-sources-de-l-indre

Balade à pied n°11 - Terres de
vignerons

36800 THENAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°72 : Le
bocage Sérézien

Place de l'église 36230 SARZAY 02 54 48 10 65
paysgeorgesand@pactlachatre.c
om

Circuit cyclo n°4 : sur les
hauteurs de la Vallée Noire

36400 NOHANT-VIC 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86218-circuit-cyclo-n-4-sur-les-
hauteurs-de-la-vallee-noire

Itinéraire vélo n°6 - Par la Voie
Verte - 15 km

36800 SAINT-
GAULTIER

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit pédestre n° 30 "Sur les
pas de Germain et Marie, héros
du roman de George Sand"

Route Saint-Sylvain 36230 MERS-SUR-
INDRE

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97081-circuit-pedestre-n-30-sur-l
es-pas-de-germain-et-marie-
heros-du-roman-de-george-sand



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Itinéraire vélo n°6 - Par la Voie
Verte - 18 km

36200 SAINT-
MARCEL

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit pédestre n° 83 "Sentier
de la Croisée des Chemins"

Place de l'église 36160 POULIGNY-
NOTRE-DAME

02 54 48 22 64

Balade à pied n°15 - Les trois
paroisses

36800 OULCHES 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre du chateau du
Breuil-Yvain

36190 ORSENNES 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/4f6a
3075edc5458b8ccc40ee57f9549
c.aspx

Saint-Jacques-de-Compostelle à
Vélo (V56)

134 rue nationale 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64

Circuit pédestre n° 89 "Sur les
pas de la ligne de chemin de fer :
Tours-Montluçon"

Place de l'église 36160 URCIERS 02 54 48 22 64

Le tour de Sancerre (parcours
jaune)

Esplanade Porte
César

18300 SANCERRE 02 48 54 08 21
accueil@tourisme-sancerre.com
https://www.tourisme-
sancerre.com/

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du Moulin
de Baratte

Moulin de Baratte 36500 MEOBECQ 06 62 08 17 07
domainedebaratte@gmail.com
http://www.moulindebaratte.com

Circuit pédestre n°96 : Sur les
traces de Louis d'Ars

Place de l'église 36400
MONTLEVICQ

02 54 48 10 65
paysgeorgesand@pactlachatre.c
om

Circuit pédestre n° 81 "Sentier Ô
fil de l'eau"

Place de la mairie 36160 POULIGNY-
NOTRE-DAME

02 54 48 22 64

Itinéraire vélo n°1 - Balade à
l'étang de la Mer Rouge

Le Bouchet 36300 ROSNAY 02 54 28 12 13
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre 4A "Nature et
panorama autour du village"

Aire de camping-car
et parking salle des
fêtes

36230 MERS-SUR-
INDRE

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97078-circuit-pedestre-4a-nature-
et-panorama-autour-du-village

Circuit pédestre n° 93 "Balade
autour de Feusines"

Place de la mairie 36160 FEUSINES 02 54 48 22 64



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n°97 :
Promenade autour du village

Place de l'église 36400
MONTLEVICQ

02 54 48 10 65
paysgeorgesand@pactlachatre.c
om

Circuit pédestre n°34 "Légendes
et mystères"

Route de l'orme
râteau

36400 LOUROUER-
SAINT-LAURENT

02 54 48 22 64

Itinéraire vélo n°18 - Du prieuré
au chemin des Vignes

36170 SAINT-
BENOIT-DU-SAULT

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Randonnée en itinérance -
Etangs du coeur de Brenne

Le Moulin 36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre "Sur les pas de
la Vauvre"

Place du champ de
foire

36140 AIGURANDE 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/447
332475366440595643e118eb9f2
c1.aspx

Balade à pied n°34 - Aux portes
de la Brenne

36350 LUANT 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit de l'étang de Goule Route de l'Étang de
Goule

18210 BESSAIS-LE-
FROMENTAL

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Circuit pédestre n° 80 "Chemin
des moines"

Place de l'église 36400 VICQ-
EXEMPLET

02 54 48 22 64

Sur les traces du Loup Place de l'Eglise 36200 MOSNAY 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89489-sur-les-traces-du-loup

Mon Herbier Châtillonnais : Le
Tranger, la flore des chemins
creux

36700 LE TRANGER 02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Circuit pédestre n° 88 "De
Champillet à Néret "

Rue du moulin 36400 CHAMPILLET 02 54 48 22 64



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Un territoire à explorer à pied et à
VTT

18100 VIERZON 02 48 53 06 14
vierzon@berrysolognetourisme.c
om
https://www.calameo.com/read/0
01900268398439356e2e

Itinéraire vélo n°3 - Une rivière,
la Creuse - 30 km

36200 ARGENTON-
SUR-CREUSE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit pédestre n°39 "Au fil de
l'eau"

36230 GOURNAY 02 54 48 22 64

La Brenne à cheval : Grand tour
des étangs de la Brenne en 3
jours

Plume Cane 36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°98 : Au rythme
des cultures céréalières de
Montlevicq

Place de l'église 36400
MONTLEVICQ

02 54 48 10 65
paysgeorgesand@pactlachatre.c
om

Balade à pied n°56 - Le moulin
de Saint-Civran

36170 SAINT-
CIVRAN

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°23 "Chez Les
Beaux Messieurs de Bois Doré".

Place Jean Moulin 36400 BRIANTES 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97056-circuit-pedestre-n-23-chez
-les-beaux-messieurs-de-bois-
dore

Itinéraire vélo n°1 - Autour du lac
d'Éguzon - 15.5 km

36190 CUZION 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit VTT - De la forêt de
Lancosme aux étangs

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°17 - Mosaique
bocagère

36370 PRISSAC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Itinéraire vélo n°9 - Le val
d'Anglin par Château Guillaume

Pré du camping la
Quintaine

36370 BELABRE 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du centre
équestre et gîte de l'Epineau

Le Grand Tremble 36300 RUFFEC 02 54 37 72 63
06 82 41 58 75
epineau4@orange.fr
http://www.epineau.com

Le tour de Sancerre (parcours
bleu)

Esplanade Porte
César

18300 SANCERRE 02 48 54 08 21
accueil@tourisme-sancerre.com
https://www.tourisme-
sancerre.com/

Voie Verte : tronçon Tournon-
Saint-Martin/Le Blanc

36300 RUFFEC 02 54 37 05 13
accueil@destination-brenne.fr
http://www.destination-brenne.fr

Randonnée en itinérance -
Bocage du val d 'Anglin

Camping de Bélâbre 36370 BELABRE 02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied à Saint-Benoit-du-
Sault - Autour du prieuré

36170 SAINT-
BENOIT-DU-SAULT

02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n° 3 "Nohant,
village champêtre"

Parking pour
autocars du Domaine
de George Sand

36400 NOHANT-VIC 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97067-circuit-pedestre-
n-3-nohant-village-champetre

Balade à pied à Dunet - Chapelle
et clocher

36310 DUNET 02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°44 - Le circuit
des étangs Neuf

36500 NEUILLAY-
LES-BOIS

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Randonnée en itinérance -
itinénance en Petite Brenne

Camping de Bélâbre 36370 BELABRE 02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit cyclo n°5 : De la Châtre à
Ste Sévère sur les petites routes
du Berry

36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86221-circuit-cyclo-n-5-de-la-chat
re-a-ste-severe-sur-les-petites-
routes-du-berry

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du domaine
de Montgenoux

Montgenoux 36370 PRISSAC 02 54 25 02 94
06 89 15 76 03
contact@domainedemontgenoux.
fr
http://www.domainedemontgenou
x.fr

Randonnées en Centre - Val-de-
Loire de gare en gare "La vallée
de l'Indre à Châteauroux"

36000
CHATEAUROUX

02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
http://indre.ffrandonnee.fr

La Baraterie 18160 LIGNIERES

Mon Herbier Châtillonnais : Saint-
Cyran-du-Jambot, la flore des
talus, des haies et des boiS

36700 SAINT-
CYRAN-DU-
JAMBOT

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Circuit pédestre n°11 "par monts
et par vaux"

Place de l'église 36230 LYS-SAINT-
GEORGES

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97062-circuit-pedestre-n-11-par-
monts-et-par-vaux

Circuit prédestre n°32 : Les
étendues agricoles de la plaine
de Montipouret

Parking de Corlay 36230
MONTIPOURET

02 54 48 22 64

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du domaine
de Puylagorge

Puylagorge 36370 LIGNAC 09 60 44 23 07
06 79 69 62 17
info@camping-parc-de-la-
brenne.eu
https://campingparcdelabrenne.c
om/

Entre Ponts et Châteaux Place de Verdun 36800 LE PONT-CH
RETIEN-CHABENET

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89488-entre-ponts-et-chateaux



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Itinéraire vélo n°4 - Les hauteurs
de la vallée - 17,6 km

36190 GARGILESSE-
DAMPIERRE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Au fil de la Bouzanne Rue de la Mairie 36200 TENDU 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89492-au-fil-de-la-bouzanne

Circuit pédestre n°38 "Paysages
de bocage"

Le Bourg 36230 GOURNAY 02 54 48 22 64

Balade à pied n°31 - De l'étang
aux mares de Ratz

36350 LA
PEROUILLE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Le long du Bouzanteuil Place de l'Église 36800
CHASSENEUIL

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89481-le-long-du-bouzanteuil

Circuit pédestre Montcabrien Place de l'église 36140
MONTCHEVRIER

02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/e00
730b90fd64d9f9690a00f7842d82
c.aspx

Balade à pied n°58- Circuit
historique de Saint-Gaultier

Place de l'hôtel de
Ville

36800 SAINT-
GAULTIER

02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
https://www.parc-naturel-
brenne.fr/destination-brenne

Circuit pédestre n°31 "La boucle
des étangs"

Aire de camping-car
et parking de la salle
des fêtes

36230 MERS-SUR-
INDRE

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86223-circuit-pedestre-n-31-la-
boucle-des-etangs

Circuit pédestre n°65 : De
Denise de Déols à Raymonde
Vincent - Découverte du
patrimoine

Devant la mairie 36400 SAINT-
CHARTIER

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du Manoir
de Saint-Victor

La Grand Maison 36300 INGRANDES 02 54 37 46 55
06 03 81 51 37
marie@saintvictorlagrandmaison.
fr
http://www.saintvictorlagrandmais
on.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n° 16 " Sur les
pas de George Sand"

Parking pour
autocars du domaine
de George Sand

36400 NOHANT-VIC 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97068-circuit-pedestre-n-16-sur-
les-pas-de-george-sand

Circuit pédestre des étangs 36190 ORSENNES 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/c8a
256743fc3417997b84093e4a234
19.aspx

Balade à pied n°20 - Visite au
pays des sarcophages

36220 MERIGNY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n° 95 "A la
découverte du bocage"

Place de la mairie 36160 FEUSINES 02 54 48 22 64

Circuit pédestre "Circuit de la
Gargilesse"

Place de l'église 36140
MONTCHEVRIER

02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/c7e
63f51768b4d9c92b8e98638f5d14
a.aspx

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ de la ferme
de Bois Retrait

Bois Retrait 36300 ROSNAY 06 13 83 43 18
alexandra.audoin@wanadoo.fr

Voie Verte : tronçon Le
Blanc/Thenay vers Argenton-sur-
Creuse

36300 RUFFEC 02 54 37 05 13
accueil@destination-brenne.fr
http://www.destination-brenne.fr

Circuit des loges et des vignes 1 Place Jean
Thévenot

18190 CHATEAUNE
UF-SUR-CHER

02 48 60 20 41

Balade à pied à Parnac - Le
bocage

36170 PARNAC 02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°50 - Au long de
la Sonne

36370 PRISSAC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit piétonnier à la découverte
de Vatan

Place de la
République

36150 VATAN 02 54 49 71 69
tourisme.champagneboischauts
@orange.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied à Bonneuil - Au fil
de la Benaize

36310 BONNEUIL 02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

La ronde des bois 18160 CHEZAL-
BENOIT

Circuit de la Loubière Route de Lignières 18200 ORVAL 02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

L'étang de Leday 18160 MONTLOUIS 0248602041

Entre lac et forêt Place de la
République

36270 EGUZON-
CHANTOME

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89484-entre-lac-et-foret

Circuit de la Marmande Route du Bourg 18210 SAINT-PIERR
E-LES-ETIEUX

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com
https://tourisme-
coeurdefrance.com/

Le Marais de Chavannes 18190 CHAVANNES 02 48 60 20 41

la Gargilesse, secrète et sauvage 36190 GARGILESSE-
DAMPIERRE

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89485-la-gargilesse-secrete-et-
sauvage

Balade à pied n°45- De vallons
en brandes

36800 NURET-LE-
FERRON

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°63 - Le coteau
aux loges de vigne

36800 THENAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°3 - Une rivière,
la Creuse - 22 km

36200 CELON 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied à Mouhet - Rando
en Marche

36170 MOUHET 02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Le Chemin du Plessis 18340 LEVET 02 48 60 20 41

Itinéraire vélo n°4 - Boucle de
l'étang de Bellebouche

Site de Bellebouche 36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

L'Indre à Vélo (V49) 36400 LA CHATRE https://www.indreavelo.fr/

L'Orme au Loup 18300 SAINT-
SATUR

Balade à pied n°60 - Saint-Cyran-
en-Brenne

36290 SAINT-MICHE
L-EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
https://www.parc-naturel-
brenne.fr

Itinéraire vélo n°2 - Promenade
avec George Sand - 21.5 km

36190 GARGILESSE-
DAMPIERRE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit piétonnier à la découverte
de Saint-Valentin

36100 SAINT-
VALENTIN

02 54 49 71 69

La crézançaynoise 18190 CREZANCAY-
SUR-CHER

02 48 60 20 41

La Brenne à cheval Randonnées
en marguerite au départ de la
ferme de la Petite Ménardière

36370 LIGNAC 02 54 24 28 34
06 95 43 73 16
lapetitemenardiere@outlook.fr

Circuit pédestre n°13 "Au fil de
l'Indre"

Place de Verdun 36400
MONTGIVRAY

02 54 48 22 64

Circuit VTT n°3 : Promenade
autour de villages du Pays de
George Sand

Camping le Valvert 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97070-circuit-vtt-n-3-promenade-
autour-de-villages-du-pays-de-
george-sand



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Itinéraire vélo n°5 - Des petites
routes champêtres - 19,5 km

36200 BOUESSE 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit VTT n°7 : Autour du plan
d'eau de Ligny

Base de loisirs de
Ligny

36160 POULIGNY-
NOTRE-DAME

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97073-circuit-vtt-n-7-autour-du-
plan-d-eau-de-ligny

Circuit pédestre n°41 : Sur les
hauteurs de Cluis

Place du Champ de
Foire

36340 CLUIS

Circuit pédestre n° 71 "Entre
Vauvre et Couarde"

Place de l'église 36230 SARZAY 02 54 48 22 64

Circuit pédestre n°36 "Sur les
terres de George Sand et de ses
amis"

Route de l'orme
râteau

36400 LOUROUER-
SAINT-LAURENT

02 54 48 22 64

Circuit pédestre n°33 "Dans
l'univers du grand Louis,
meunierd'Angibault"

Place de l'église 36230
MONTIPOURET

02 54 48 22 64

Balade à pied n°33 - Rendez-
vous chez Aliénor d'Aquitaine

36370 LIGNAC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°7 - En passant
par Angles-sur-l'Anglin

Moulin de
Chantecreuse

36220 TOURNON-
SAINT-MARTIN

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°55 - La fontaine
de Saint-Aigny

36300 SAINT-AIGNY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n° 73 "La ronde
des pièges"

Place de l'église 36160 VIJON 02 54 48 22 64

Balade à pied n°48 - Une église
romane entre Boischaut et
Brenne

36290 PAULNAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°21 "Sur le
chemin de Saint-Jacques de
Compostelle"

Place Henri de
Latouche

36230 NEUVY-
SAINT-SEPULCHRE

02 54 48 22 64



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n°26 "Bocage et
traditions"

Avenue George Sand 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97082-circuit-pedestre-
n-26-bocage-et-traditions

Balade à pied n°13 - Au pays
des pyramides

36300 POULIGNY-
SAINT-PIERRE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°43 - Sur les pas
des gabelous

36220 NEONS-SUR-
CREUSE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°10 - Le bocage
de la vallée de l'Abloux

place de l'église 36370 PRISSAC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

L'Indre à Vélo (dans le
département de l'Indre)

2 Place de la
Republique

36000
CHATEAUROUX

02 54 34 10 74
accueil@chateauroux-
tourisme.com
https://www.chateauroux-
tourisme.com

Balade à pied n°64 - La vallée de
la Benaize

36310 TILLY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Sentier de l'eau à la pierre Place Saint André 36200 CHAVIN 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89482-sentier-de-l-eau-a-la-
pierre

Le circuit des lavoirs 7 Place de la Mairie 18190 VENESMES https://www.lignieresenberry-
tourisme.fr

Balade à pied n°29 - Le bois des
Roches

36220
FONTGOMBAULT

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit VTT - De Bellebouche à la
Maison du Parc

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°68 - La vallée de
l'Abloux et ses forges

36170 VIGOUX 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du domaine
de Bellebouche

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 38 28 28
contact@bellebouche.fr
http://www.village-vacances-
bellebouche.com/

Route Européenne d'Artagnan Le Grand Tremble 36300 RUFFEC 02 54 37 72 63
06 82 12 80 37
07 88 06 57 04
epineau4@orange.fr
secretariat.routedartagnan@gmai
l.com
https://www.route-dartagnan.eu

Ecobalade entre canal et prairies
humides

18100 MERY-SUR-
CHER

02 54 76 27 18
http://www.sologne-nature.org/

Circuit VTT n°6 : La traversée du
bocage

Camping Le Valvert 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97069-circuit-vtt-n-6-la-traversee-
du-bocage

La Brenne à cheval : Entre
Benaize et Anglin (circuit à la
journée)

36370 SAINT-HILAIR
E-SUR-BENAIZE

02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre "Sortilèges et
légendes"

Place du lavoir 36140 CROZON-
SUR-VAUVRE

02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/40e
e76cee8e143eb98ba020b40856e
2f.aspx

Balade à pied n°1 - Sur les
monts Brennous

36300 ROSNAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade cyclo la tournée à
l'américaine à Sainte-Sévère-sur-
Indre

Maison de Jour de
fête

36160 SAINTE-SEV
ERE-SUR-INDRE

02 54 30 21 78



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied n°23 - L'Anglin, de
roches en roc

36370 CHALAIS 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

La petite venise verte du Berry Place de Champ de
Foire

36200 ARGENTON-
SUR-CREUSE

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89474-la-petite-venise-verte-du-
berry

Itinéraire vélo n°6 - La vallée du
Suin

place de l'église 36300 POULIGNY-
SAINT-PIERRE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°2 - Promenade
avec George Sand - 38 km

36190 GARGILESSE-
DAMPIERRE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit pédestre "Ruisseaux,
lavoirs et bocage"

36140 LOURDOUEI
X-SAINT-MICHEL

02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/545
d9e7096b54e19821226455868ec
3d.aspx

Balade à pied n°46 - Aux portes
de la Touraine

36290 OBTERRE 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit des écluses 145 Rue de la
Cannetille

18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Le Grand Noir du Berry 30 Rue Colbert 18160 LIGNIERES

Balade à pied n°47 - Entre Brion
et Creuse

36800 OULCHES 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit cyclo n°8 : la campagne
au fil des siècles

36400 LA CHATRE https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86220-circuit-cyclo-n-8-la-
campagne-au-fil-des-siecles



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied n°19 - L'eau, la
terre, l'air, le feu

36370 BELABRE 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°24 - Les coteaux
de l'Abloux

36170 CHAZELET 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n° 24 "la
campagne au fil des siècles"

Le bourg 36400
CHASSIGNOLLES

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86211-circuit-pedestre-n-24-la-
campagne-au-fil-des-siecles

Circuit pédestre des 3 chapelles 36140 LOURDOUEI
X-SAINT-MICHEL

02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/bae
704fa60e7483daeccb7912d4f57ff
.aspx

Balade à pied n°58 - Balade en
bord de Creuse

36800 SAINT-
GAULTIER

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Voie Verte 36300 RUFFEC 02 54 37 05 13
accueil@destination-brenne.fr
http://www.destination-brenne.fr

Circuit pédestre n°49 "entre
Indre et Cher"

Place de l'église 36400 SAINT-CHRIS
TOPHE-EN-
BOUCHERIE

02 54 48 22 64

Balade à pied n°65 - Entre
Creuse et Suin

36220 TOURNON-
SAINT-MARTIN

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destiantion-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°4 - Les hauteurs
de la vallée - 29,5 km

36200 LE MENOUX 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du domaine
du Coudreau

Le Coudreau 36500
VENDOEUVRES

02 54 39 37 49
06 31 04 93 76
natemma.36@orange.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied n°14 - Rive
gauche, rive droite

36220
FONTGOMBAULT

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Le Parcours des Dames de
l'Indre en Berry

36180 PELLEVOISIN 02 54 84 14 97
02 54 84 19 33
02 54 34 36 66
02 54 39 00 68
02 54 84 15 78
02 54 35 84 40
https://parcoursdesdames.fr/

Balade à pied n°59-De la
Benaize à l'Anglin

36370 SAINT-HILAIR
E-SUR-BENAIZE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°61 - Le ruisseau
de l'Ozance

36290 SAULNAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°67-Le village
des forgerons

36500
VENDOEUVRES

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°3 - Voyage entre
les étangs et le canal des cinq
bondes

36220 LINGE 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit VTT - Du bois de la Fat à
la forêt de Berger

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°8 "La vallée
aux oiseaux"

1 route du Chassin 36230 TRANZAULT 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97066-circuit-pedestre-n-8-la-
vallee-aux-oiseaux

Circuit pédestre n°77 : Entre
tradition et grandes cultures
céréalières

Place du champ de
foire

36120 SAINT-AOUT 02 54 48 10 65
paysgeorgesand@pactlachatre.c
om



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n° 22 "d'eau et
de pierre, de vallée en plateau"

Place de Verdun 36400
MONTGIVRAY

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97059-circuit-pedestre-n-22-d-ea
u-et-de-pierre-de-vallee-en-
plateau

Circuit des vieilles pierres Les Mersans 36200 SAINT-
MARCEL

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89491-circuit-des-vieilles-pierres

Itinéraire vélo n°3 - En passant
par la Réserve naturelle de
Chérine

office de tourisme 36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°53 - Balade de
Saint-Victor

36300 RUFFEC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°51 - Du sable au
roc

36800 RIVARENNES 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°6 - Par la Voie
Verte - 32 km

36200 SAINT-
MARCEL

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Le Berrichonchon 43 avenue Charles
de Gaulle

36000
CHATEAUROUX

06 50 82 94 28
leberrichonchon@gmail.com
http://www.leberrichonchon.com

Balade à pied n°30 - Par les
sentiers boisés

36300 INGRANDES 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°4 - Luxuriances
marécageuses

36500 SAINTE-
GEMME

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n° 14 "A toute
vapeur"

Place du Champ de
Foire

36340 CLUIS 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97065-circuit-pedestre-n-14-a-
toute-vapeur

Balade à pied n°26 - Des bords
d'étangs au bord de Creuse

36300 CIRON 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°8 - La Creuse,
entre viaduc et prieuré

Ancienne gare 36300 LE BLANC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°7 - Le Val de
Bouzanne - 28 km

36330 VELLES 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Balade à pied n°28 - Le Suin, du
calcaire à l'argile

36300 DOUADIC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°40 - Histoire de
Brenne

36500 MEOBECQ 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied n°22 - Les bords
de l'Anglin

36370 BELABRE 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Balade à pied à Roussines - La
vallée du Portefeuille

36170 ROUSSINES 02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit cyclo n°6 : A la
découverte des sites sandiens

134 rue nationale 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86217-circuit-cyclo-n-6-a-la-
decouverte-des-sites-sandiens



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Balade à pied n°36 - La balade
du colombier

36220 LUREUIL 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n° 78 "Chemin
des potiers"

Place de l'église 36400 VICQ-
EXEMPLET

02 54 48 22 64

Circuit des deux vallées 22 Quai Pluviose 18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Circuit pédestre n° 82 "Sentier
des Moulins"

Place de la mairie 36160 POULIGNY-
NOTRE-DAME

02 54 48 22 64

Le Chemin de la terre aux pots Place du Souvenir 36270 BAZAIGES 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89477-le-chemin-de-la-terre-aux-
pots

Itinéraire vélo n°12 - Balade
champêtre en queue de Brenne

Mairie 36350 LA
PEROUILLE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n° 90 "A la
découverte d'Urciers"

Place de l'église 36160 URCIERS 02 54 48 22 64

Circuit VTT n°9 : Balade au
sommet du Berry

Ligny 36160 POULIGNY-
NOTRE-DAME

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97075-circuit-vtt-n-9-balade-au-
sommet-du-berry

GR 46 Du val de Loire aux
bastides

134 rue nationale 36400 LA CHATRE 02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
http://indre.ffrandonnee.fr

Mon Herbier Châtillonnais : Fléré-
la-Rivière, la flore de l’Aunay

36700 FLERE-LA-
RIVIERE

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Balade à pied n°42 -Les bords
de Claise

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Sentier Découverte Benjamin
Rabier

36600 VALENCAY 02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n°18 "entre
patrimoine et pâturage"

Place Edmond
Ravaud (parking de
la Salle des fêtes)

36400 LE MAGNY 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97076-circuit-pedestre-n-18-entre-
patrimoine-et-paturage

Itinéraire vélo n°5 - Grande
boucle des étangs de la Brenne

office de tourisme 36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Randonnée en itinérance - Par
les falaises de l'Anglin et de la
Creuse

Place de la Libération 36300 LE BLANC 02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°17 "De
châteaux en haut fourneau"

Place du Champ de
Foire

36340 CLUIS 02 54 48 22 64

Sentier des Fonts et Lavoirs Rue de Verneuil 36200 LE
PECHEREAU

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89487-sentier-des-fonts-et-lavoirs

Itinéraire vélo n°1 - Autour du lac
d'Éguzon - 17 km

36270 EGUZON-
CHANTOME

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

La symphorinoise 18190 SAINT-
SYMPHORIEN

02 48 60 20 41

Circuit VTT n°5 : De plaines en
fond de vallée

camping le Valvert 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97072-circuit-vtt-n-5-de-plaines-
en-fond-de-vallee

Balade à pied n°6 -Horizon de
nénuphars

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°40 : Au coeur
de la vallée de l'Auzon

Place du Champ de
Foire

36340 CLUIS 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/3
06654-circuit-pedestre-n-40-au-
coeur-de-la-vallee-de-l-auzon

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ de la
Grande Métairie de Notz Marafin

Notz Maraffin 36290 SAULNAY 06 07 65 69 50
lagrandemetairie.36@gmail.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ des
chambres d'hôte du Paillé

Lande 36800 THENAY 02 54 47 16 82
06 10 74 72 83
pimonthugues36@gmail.com
http://www.chambres-dhotes-du-
paille.com

Circuit pédestre "Moulins et croix" Place de l'église 36230 SAINT-DENIS-
DE-JOUHET

02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/820
6e38edc1c4fe3875140040ae826
bb.aspx

Circuit pédestre n°102 : Paysage
du plateau de St-Août

Place du champ de
foire

36120 SAINT-AOUT 02 54 48 10 65
paysgeorgesand@pactlachatre.c
om

Aux portes de la Marche Route nationale 20 36200 CELON 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89480-aux-portes-de-la-marche

Mon Herbier Châtillonnais :
Châtillon-sur-Indre, la flore du
canal

36700 CHATILLON-
SUR-INDRE

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Balade cyclo dans la roue du
facteur François

Maison de Jour de
Fête

36160 SAINTE-SEV
ERE-SUR-INDRE

02 54 30 21 78
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86216-balade-cyclo-dans-la-roue-
du-facteur-francois

Circuit pédestre n°43 "Sur les
traces d'un curé artiste"

Place de l'église 36400 THEVET-
SAINT-JULIEN

02 54 48 22 64

Balade à pied n°54 - Les mines
de fer de Chéniers

36170 SACIERGES-
SAINT-MARTIN

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr
http://www.mairie-sacierges.com

Balade à pied n°49 - Histoire de
chèvre et de pierres

36300 POULIGNY-
SAINT-PIERRE

02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°1 - Autour du lac
d'Éguzon - 33 km

36190 SAINT-
PLANTAIRE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n°48 "le chemin
des quatre croix"

Place de l'église 36400 SAINT-CHRIS
TOPHE-EN-
BOUCHERIE

02 54 48 22 64

Balade à pied n°9 - Le château
et ses demoiselles

36290 AZAY-LE-
FERRON

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Randonnée en itinérance : De
Saint-Benoit à Angles, deux des
plus beaux villages de France

Place du Champ de
Foire

36170 SAINT-
BENOIT-DU-SAULT

02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Itinéraire vélo n°2 - Promenade
avec George Sand - 27 km

36190 GARGILESSE-
DAMPIERRE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit pédestre n°12 "Une
seigneurie au Moyen-Age"

Place du champ de
foire

36160 SAINTE-SEV
ERE-SUR-INDRE

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97064-circuit-pedestre-n-12-une-
seigneurie-au-moyen-age

Circuit des trois branches Route de l'Étang de
Goule

18210 BESSAIS-LE-
FROMENTAL

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Circuit d'interprétation du
Patrimoine

5 bis place Foch 18100 VIERZON 02 48 53 09 32
h.flamment@berrysolognetouris
me.com

Les champs boisés 18190 CORQUOY 02 48 60 20 41

Circuit cyclo n°1: Nohant et la
campagne Berrichonne

36400 NOHANT-VIC https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86219-circuit-cyclo-n-1-nohant-et-
la-campagne-berrichonne

Balade à pied n°21 - Du parc à la
forêt

36290 AZAY-LE-
FERRON

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre "Ombre, soleil,
chemin creux et petites routes"

36140 CREVANT 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/975
9b490feeb446791cf4da1f554551
b.aspx



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Un théatre de verdure Place de l'Eglise 36330 VELLES 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89493-un-theatre-de-verdure

Circuit VTT n°4 : Sur les pas de
George Sand, de la Châtre à
Nohant

camping Le Valvert 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97071-circuit-vtt-n-4-sur-les-pas-
de-george-sand-de-la-chatre-a-
nohant

Circuit pédestre n° 29 "Sur le
chemin de St Jacques de
Compostelle"

Place Henri de
Latouche

36230 NEUVY-
SAINT-SEPULCHRE

02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97084-circuit-pedestre-n-29-sur-l
e-chemin-de-st-jacques-de-
compostelle

De l'eau à la lumière Rue de l'Eglise 36190 CUZION 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89483-de-l-eau-a-la-lumiere

GR de Pays Val de Creuse 3 rue George Sand 36270 EGUZON-
CHANTOME

02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
https://indre.ffrandonnee.fr/html/5
027/randofiches-gr-de-pays-val-
de-creuse

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ de la ferme
des Buttons

Le Rianvert 36300 ROSNAY 02 54 37 11 76
06 52 29 05 84
lafermedesbuttons@gmail.com
http://www.lafermedesbuttonsco
m

Balade à pied n°39 - Le val
d'Anglin

36370 MAUVIERES 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit pédestre n°9 "le sentier
de Ferrières"

Le bourg 36400 NERET 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97060-circuit-pedestre-n-9-le-
sentier-de-ferrieres

La Brenne à cheval : En passant
par la maison du Parc (circuit à la
journée)

36300 ROSNAY 02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit de la Chambonnaise 18190 CHAMBON



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit VTT n°1 : "Le long des
berges de l'Indre"

Camping le Valvert 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97057-circuit-vtt-n-1-le-long-des-
berges-de-l-indre

Circuit Charenton Vernais Place de l'Église 18210 CHARENTON-
DU-CHER

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Itinéraire vélo n°4 - Les hauteurs
de la vallée - 16 km

36200 LE MENOUX 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Itinéraire vélo n°2 - Etangs et
buttons de Brenne

Maison du Parc Le
Bouchet

36300 ROSNAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit VTT n°2 "au cœur d'un
roman de cape et d'épée"

Base VTT Camping
Le Valvert

36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97080-circuit-vtt-n-2-au-coeur-d-
un-roman-de-cape-et-d-epee

Itinéraire vélo n°7 - Le Val de
Bouzanne - 28,5 km

36200 TENDU 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Balade à pied à Beaulieu - En
suivant le Bel Rio

36170 BEAULIEU 02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

La Boucle du Pin Le Pin 36200 BADECON-LE-
PIN

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89475-la-boucle-du-pin

Loire à Vélo Loire à Vélo http://www.loireavelo.fr/

Circuit pédestre n° 76 "Promade
autour d'un village"

Mairie de Vigoulant 36160 VIGOULANT 02 54 48 22 64

Balade cyclo dans la roue du
facteur François : la tournée à
l'américaine

Maison de Jour de
Fête

36160 SAINTE-SEV
ERE-SUR-INDRE

02 54 30 21 78
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86215-balade-cyclo-dans-la-roue
-du-facteur-francois-la-tournee-a-l-
americaine



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit pédestre n°4B : "Nature et
panorama autour du village"

Aire de Presle 36230 MERS-SUR-
INDRE

02 54 48 22 64

Itinéraire vélo n°5 - Des petites
routes champêtres - 29 km

36200 BOUESSE 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Circuit pédestre n°66 : Du
plateau de Villechère à la vallée
de l'Igneraie

Devant la mairie 36400 SAINT-
CHARTIER

Balade à pied à Saint-Gilles -
Forges et moulins

36170 SAINT-
GILLES

02 54 28 20 28
02 54 28 12 13
accueil@destination-brenne.fr
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

GR 654 Chemin vers Saint
Jacques de Compostelle via
Vézelay

134 rue nationale 36400 LA CHATRE 02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
http://indre.ffrandonnee.fr

Les Amourettes route de Lignières 18160 LA CELLE-
CONDE

Balade à pied n°32 - Circuit du
viaduc

36300 LE BLANC 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Les trésors cachés du bocage 18600 SANCOINS 02 48 74 23 93
contact@paysloirevaldaubois.fr
https://www.paysloirevaldaubois.f
r/

Découverte et sauvegarde des
Loges de Vignes - circuit 1

134 rue Nationale
Office de Tourisme
de la Châtre

36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64

Mon Herbier Châtillonnais :
Palluau-sur-Indre, la flore des
rives de l’Indre

36500 PALLUAU-
SUR-INDRE

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Circuit pédestre n°42 "Sur la
ligne de crête de la Vallée Noire"

Place de l'église 36400 THEVET-
SAINT-JULIEN

02 54 48 22 64

Circuit pédestre n°69 "Si
Verneuil et ses potiers m'étaient
conté, de la Vallée Noire aux
traditions"

Route de Lourouer-St-
Laurent - Parking du
cimetière

36400 VERNEUIL-
SUR-IGNERAIE

02 54 48 22 64



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

La Brenne à cheval : En passant
par la forêt de Luzeret (circuit à la
journée) -

36800 LUZERET 02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Découverte et sauvegarde des
Loges de Vignes - Circuit 2

Beauregard 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64

Balade à pied n°5 - D'un étang à
l'autre

36290 MEZIERES-
EN-BRENNE

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Mon Herbier Châtillonnais : Saint-
Médard, la flore de la plus petite
commune de l’Indre

36700 SAINT-
MEDARD

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

La Saint Baudeloise Place de l'église 18160 SAINT-
BAUDEL

Circuit du bocage Route de Lignières
Parc de la Loubière

18200 ORVAL 02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com
https://tourisme-
coeurdefrance.com/

Au temps de la Batteuse 36270 BARAIZE 02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89476-au-temps-de-la-batteuse

Circuit de la Tour Malakoff 240 Rue des
Orpailleurs

18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86

Balade à pied n°57 - Chemins de
sable en Brenne

36500 SAINTE-
GEMME

02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Circuit vélo & fromages "Le goût
du Valençay"

36600 VALENCAY 02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

Balade à pied n°7 - Étangs,
forêts et buttons

36500 MEOBECQ 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Mon Herbier Châtillonnais :
Châtillon-sur-Indre, flore des
chemins de campagnes et des
prés

36700 CHATILLON-
SUR-INDRE

02 54 38 74 19
chatillon.tourisme@orange.fr
http://www.berry-touraine-
valdeloire.com

Circuit pédestre n° 70 "Sur les
traces du seigneur de
Barbançois"

Place de l'église 36230 SARZAY 02 54 48 22 64

Circuit pédestre n° 1 " Entre
rivière et vergers"

Place de l'église 36400 NOHANT-VIC 02 54 48 22 64

Balade à pied n°35 - La Creuse
entre val et coteau

36220 LURAIS 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

Randonnées en Centre - Val-de-
Loire de gare en gare "Boucle
d'Argenton-sur-Creuse"

36200 ARGENTON-
SUR-CREUSE

02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
http://indre.ffrandonnee.fr

Circuit pédestre n°37 "Le
patrimoine bâti de St Julien à St
Abdon"

Le bourg 36230 GOURNAY 02 54 48 22 64

La Brenne à cheval : le bocage
de la Petite Brenne en deux jours

36300 RUFFEC 02 54 28 12 12
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr

GR de Pays des Maîtres
Sonneurs

134 rue nationale 36400 LA CHATRE 02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
https://indre.ffrandonnee.fr/html/5
669/randofiches-gr-de-pays-des-
maitres-sonneurs
https://www.sentiermaitressonne
urs.com/

Circuit pédestre "Nature, verdure,
bouchures"

Place du champ de
foire

36140 AIGURANDE 02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/7d8
1474a143a4837b6c9c0b7e97ad1
59.aspx

Balade à pied n°38 - Balade
entre la Claise et le Chambon

36220 MARTIZAY 02 54 28 12 13
02 54 28 20 28
tourisme@parc-naturel-brenne.fr
accueil@destination-brenne.fr
http://www.parc-naturel-brenne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

La Brenne à cheval : circuits en
marguerite au départ du domaine
de la Crapaudine

13 Rue Saint-André 36300 ROSNAY 02 54 37 77 12
07 86 87 18 50
la.crapaudine@orange.fr
http://www.domaine-de-la-
crapaudine.fr

Itinéraire vélo n°5 - Des petites
routes champêtres - 15 km

36200 MOSNAY 02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://lavalleedelacreuse.fr/touris
me/

Les bois 18170 SAINT-
PIERRE-LES-BOIS

02 48 56 29 35
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

Le pont 18370 BEDDES 02 48 61 39 89
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

Les croix de pierre Cimetière 18360 LA CELETTE 02 48 61 39 89
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

Le haut de la côte Salle des fêtes 18170 IDS-SAINT-
ROCH

De balade en baignade 18210 BESSAIS-LE-
FROMENTAL

02 48 96 16 86
https://tourisme-
coeurdefrance.com/fr/

Benjamin Rabier : "Autour de
Luçay"

36360 LUCAY-LE-
MALE

02 54 40 43 31
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
mairie@ville-lucaylemale.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

Le tour du Pôle du Cheval et de
l'Âne

Lieu-dit Les
Amourettes

18160 LA CELLE-
CONDE

Benjamin Rabier : Sur les pas de
Talleyrand - Chemins de
traverses

2 Avenue de la
Résistance

36600 VALENCAY 02 54 00 32 32
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
commune@mairie-valencay.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

Balade de l'eau à l'Or Place de la
République

18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
https://www.tourisme-
coeurdefrance.com/fr/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Benjamin Rabier 36600 VICQ-SUR-
NAHON

02 54 40 31 35
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
mairie.vicqsurnahon@wanadoo.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

Au pays préverangeois Eglise 18370
PREVERANGES

02 48 61 39 89

Entre Loire et canal 18240 BELLEVILLE-
SUR-LOIRE

02 48 73 99 01
contact@pays-sancerre-
sologne.com
http://www.pays-sancerre-sologn
e.com/tourisme/documentation.p
hp

Point zéro du Canal 18210 BESSAIS-LE-
FROMENTAL

02 48 96 16 86
https://www.tourisme-
coeurdefrance.com/fr/

Entre vignes et patrimoine 18300 BANNAY 02 48 73 99 01
contact@pays-sancerre-
sologne.com
http://www.pays-sancerre-sologn
e.com/tourisme/documentation.p
hp

Pédaler au bord du Canal de
Berry

Place de la
République

18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
https://www.enrouelibre-centreval
deloire.com/experiences/pedaler-
au-bord-du-canal-de-berry-les-
cheveux-au-vent

Balade perchoise Mairie 18200 LA PERCHE 02 48 61 39 89

Dans la roue d'Albert Bourlon 18140
SANCERGUES

02 48 74 23 93
contact@paysloirevaldaubois.fr
https://www.paysloirevaldaubois.f
r

Liaison douce Virlay-Noirlac 1 Chemin de Virlay 18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

https://tourisme-
coeurdefrance.com/

La tradition du Calon 18130 DUN-SUR-
AURON

02 48 64 38 10
tourismeledunois@orange.fr

Les rives de l'Arnon Office de Tourisme
Place du champ de
foire

18270 CULAN

Sente Bleue : balade le long du
canal Sans Queue Ni Tête

18410 Blancafort 02 48 58 40 20
accueil.tourisme@sauldre-
sologne.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Saint-Jacques à vélo de
Marseilles-lès-Aubigny à
Châteaumeillant (V56)

Place de la
République Office de
Tourisme Coeur de
France

18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
https://tourisme-
coeurdefrance.com/

Balade de l'Ile Marie 18100 VIERZON 02 48 83 00 28
marine.durieux@cen-
centrevaldeloire.org
https://www.cen-centrevaldeloire.
org/un-conservatoire-pour-la-natu
re/55-espaces-naturels-preserves
/cher/147-lile-marie-commune-de-
vierzon

L'échappée belle, entre Loire,
Aubois et Allier

18150 CUFFY 02 48 74 23 93
contact@paysloirevaldaubois.fr
http://www.paysloirevaldaubois.c
om/

Sur les pas du grand meaulnes Eglise 18360 EPINEUIL-LE-
FLEURIEL

02 48 61 39 89

La Médiévale, entre ville et
marais

18000 BOURGES 02 48 23 02 60
http://www.bourges-tourisme.com

La source de l'Indre 18370 SAINT-PRIES
T-LA-MARCHE

02 48 61 39 89
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

Circuit pédestre n° 2 "promenade
avec Celestine"

Le bourg 36400
CHASSIGNOLLES

02 54 48 22 64

Les sources Eglise 18200 SAINT-GEOR
GES-DE-POISIEUX

Benjamin Rabier : " Du moyen-
âge au tuffeau"

Villentrois 36600 VILLENTROIS
-FAVEROLLES-EN-
BERRY

02 54 40 42 11
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
mairievillentrois@wanadoo.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

Le Rocher de la Fileuse Plage de Fougères 36190 SAINT-
PLANTAIRE

02 54 47 43 69
02 54 24 05 30
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
97086-le-rocher-de-la-fileuse

Semineau église 18370 SAINT-
SATURNIN

02 48 61 39 89
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

Le bois de l'épôt église 18360 SAINT-VITTE 02 48 61 39 89
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

GR de Pays de la Champagne
berrichonne

Place Saint-Cyr 36100 ISSOUDUN 02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
https://indre.ffrandonnee.fr

La Loire et ses coteaux 18300 MENETREOL-
SOUS-SANCERRE

02 48 73 99 01
contact@pays-sancerre-
sologne.com
http://www.pays-sancerre-sologn
e.com/tourisme/documentation.p
hp

De viaducs en vignobles 18300 SANCERRE 02 48 54 08 21
http://www.tourisme-
sancerre.com

Le Val de Loire en Haut-Berry 18240 LERE 02 48 73 99 01
contact@pays-sancerre-
sologne.com
http://www.pays-sancerre-sologn
e.com/tourisme/documentation.p
hp

Mémoire de rues 36370 BELABRE 02 54 37 61 80
02 54 37 22 21
tourisme.belabre@wanadoo.fr
http://www.ville-belabre.fr/

Au coeur du bocage Eglise Le bourg 18270 SAINT-MAUR

Circuit du Grand Tertre Quai Vendemiaire 18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Benjamin Rabier : "Benjamin
Rabier et la voie ferrée"

36600 LANGE 02 54 40 80 09
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
mairie.lange@wanadoo.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

Benjamin Rabier : "De l'étang au
bois de Luçay"

La Foulquetière 36360 LUCAY-LE-
MALE

02 54 40 43 31
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
mairie@ville-lucaylemale.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

Circuit des trésors de Coeur de
France

Chemin de Virlay 18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Les loges de vignolles Serruelles 18190
SERRUELLES

02 48 60 20 41



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Circuit cyclo n°3 : entre fond de
vallée et plateau

134 rue nationale 36400 LA CHATRE 02 54 48 22 64
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
86224-circuit-cyclo-n-3-entre-
fond-de-vallee-et-plateau

Benjamin Rabier 36600 LYE 02 54 41 05 13
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
accueil@mairielye.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

De Terre et de Feu 18600
GROSSOUVRE

02 48 74 88 34
http://www.tourisme-3provinces.ji
mdo.com

Le Paradis Puyravaud 18360 VESDUN 02 48 61 39 89

Les Cisterciens aux sources de
l'industrie

18150 LA GUERCHE-
SUR-L'AUBOIS

02 48 74 23 93
contact@paysloirevaldaubois.fr
http://www.paysloirevaldaubois.c
om/

Circuit de la vallée du Cher Route de Bourges 18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Etang de Bornacq Etang de Bornacq 18360 FAVERDINES 02 48 56 29 35
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

Détour de Loire 18240 LERE 02 48 73 99 01
contact@pays-sancerre-
sologne.com
http://www.pays-sancerre-sologn
e.com/tourisme/documentation.p
hp

GRP de Valençay 2 avenue de la
Résistance

36600 VALENCAY 02 54 35 55 63
indre@ffrandonnee.fr
http://indre.ffrandonnee.fr

Les deux moulins salle polyvalente Le
bourg

18170 LOYE-SUR-
ARNON

Sur la route de Jacques Cœur 18510 MENETOU-
SALON

02 48 26 74 13
http://www.tourisme-
hautberry.com

Circuit historique Rue Grande 36800 SAINT-
GAULTIER

02 54 47 43 69
tourisme@cc-valleedelacreuse.fr
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/2
89490-circuit-historique



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Le Village d'Ermodurom 18290 SAINT-
AMBROIX

02 48 60 20 41
http://www.lignieresenberry-
tourisme.fr

Entre le moulin et la fontaine Eglise Le bourg 18270 SAINT-CHRIS
TOPHE-LE-
CHAUDRY

Le tour du lac Base nature aventure 18270 SIDIAILLES 02 48 61 39 89

Les potiers Mairie Place Gaston
Guillemain

18170 LE
CHATELET

02 48 56 29 35
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

La loubière 18360 SAULZAIS-LE-
POTIER

Circuit pédestre "La vallée du
Gourdon, chêne des pendus"

Place de l'église 36230 SAINT-DENIS-
DE-JOUHET

02 54 06 38 07
https://www.ffrandonnee.fr/rf/27f1
54f4e29e42b7bbc04c7c4a29687
6.aspx

Les fontaines Mairie Route de Saint-
maur

18270 REIGNY

Sentier botanique Etang des Sceps 18310 GENOUILLY 02 48 52 21 62
02 48 51 22 83
02 48 53 06 14
gracay@berrysolognetourisme.co
m
vierzon@berrysolognetourisme.c
om

Les Sorciers Place Jean-Louis
Boncoeur

18170 REZAY

Née de la Terre, La Borne 18250
HENRICHEMONT

02 48 26 74 13
contact@terresduhautberry.fr
https://terresduhautberry.fr/

Les Blancheforts église 18370 SAINT-
JEANVRIN

02 48 61 39 89

Les Etangs Eglise 18170 ARDENAIS 02 48 56 29 35
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr

Entre Château et jardin 18700 AUBIGNY-
SUR-NERE

02 48 58 40 20
accueil.tourisme@sauldre-
sologne.fr

Jaunoux 18170 MAISONNAIS



Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Sente Verte : Balade champêtre
en Berry-Sologne

18380 Ennordres 02 48 58 40 20
accueil.tourisme@sauldre-
sologne.fr

Le Bec d'allier 18150 CUFFY 02 48 74 25 60
http://www.paysloirevaldaubois.c
om

Circuit du Canal de Berry Quai Lutin 18200 SAINT-AMAN
D-MONTROND

02 48 96 16 86
contact@tourisme-
coeurdefrance.com

Circuit du grand Vau 18120 MASSAY 02 48 83 00 28
http://www.cen-
centrevaldeloire.org/

Le chemin de randonnée de
Meillant à Tronçais

18200 MEILLANT 02 48 96 16 86
https://fr.calameo.com/read/0021
4747764c0c397e554

Benjamin Rabier : Des fleurs et
de pierre - A pied, en famille

36600 VEUIL 02 54 40 32 71
02 54 00 04 42
tourisme.valencay@orange.fr
mairie.veuil@wanadoo.fr
http://www.valencay-tourisme.fr/

L'abbatiale et les Marais 18340 PLAIMPIED-
GIVAUDINS

02 48 23 02 60
http://www.bourges-tourisme.com

La petite vadrouille 18150 LA GUERCHE-
SUR-L'AUBOIS

02 48 74 23 93
contact@paysloirevaldaubois.fr
http://www.paysloirevaldaubois.c
om/

Les vignes église 18370
CHATEAUMEILLAN
T

02 48 61 39 89
tourisme.berrygrandsud@cdc-
berry-grand-sud.fr
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